Wymagania edukacyjne z biologii — 1 klasa liceum ogélnoksztatcgcego, zakres podstawowy, rok szkolny 2024/2025
Nauczyciel: mgr Joanna Wdéjtowicz

FORMY OCENIANIA Z BIOLOGI!I
WSKAZNIKI PROCENTOWE

SPRAWDZIANY, SESJE 40%

KARTKOWKI 25%

AKTYWNOSC 10%

ZADANIE DOMOWE 15%

INNE FORMY np. odpowiedz ustna, praca na lekcji 10%

PRZELICZNIK OCEN ZE SPRAWDZIANOW i KARTKOWEK W SKALI PROCENTOWEI:

0-39% niedostateczny
40% - dopuszczajacy
41-49% dopuszczajacy
50% - dostateczny
51-69% dostateczny
70-74% + dostateczny
75% - dobry
76-84% dobry

85-89% + dobry
90-91% - bardzo dobry
92-97% bardzo dobry
98 -100% celujacy

SREDNIE WAZONE POZIOM PODSTAWOWY:

Sprawdzian: 3

Kartkowka: 2

Odpowiedz ustna: 2

Zadania domowe / prezentacje: 1 lub 2
Aktywno$¢, praca na lekgeji: 1



Poziom wymagan
II;II-:. .. Temat ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
o dopuszczajaca dobra
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rozdzial 1. Badania biologiczne
1. Znaczenie « definmyje pojecie * wyjasnia, jakie cechy | * omawia cechy * Wyjasnia na czym « wykazuje zwiazek
nauk biologia maja organizmy OTgamzmow polegaja wspotczesnych odkryé
biologicznych + wskazuje cechy + podaje przykiady * wyjasma cele, wspolczesne biologicznych
organizméw wspotczesnych przedmiot 1 odkrycia Z roZwojem

* Wytnienia osiggnied metody badar biologiczne metodologii badan
dziedziny zycia, w biologicznych naukowych = analizje wphyw biologicznych
ktérych maja * Wyjasiia znaczenie w biologit rozwoju nauvk * wyjasénia zwiazek
zZnaczete nauk przyrodniczych | + omawia istote biologicznych pomiedzy nabyta
osiagniecia w rdznych kilku na rézne dziedziny wiedza biologiczna
biologiczne dziedzinach zycia wspolczesnych Zycia a przygotowaniem do

* wyvkorzystuje * odréznia wiedze odkryé * wyjasnia, czvm wykonywatia réznych
réznorodne Zrodia potoczna od wiedzy biologicznych Zajmuya sie 1ézne wspdlczesnych
1 metody do uzyskane) metodami | + analizuje rézne dziedziny nauk zawodow
pozyskiwania naukowymi zrodia informacyi biologicznych, np. * odnosi sig krytycznie
mnformacyi pod wzgledem ich bioinformatyka do informacyi z réznych

wiarvgodnosci zrodet, min.
Z internetu
2. Zasady * wymienia metody » wskazuye roznice * wyjasmia, na czym | + analizuje etapy » okresla warunki
prowadzenia poznawania §wiata miedzy obserwac)a polega roinica prowadzenia badan doswiadczenia
badari * defintuje pojecia: a dodwiadczeniem miedzy biologicznych * whasciwie planuje
biologicznych doswiadczenie, » odréznia problem obserwacja * DCenia poprawnosc obserwacje
obserwacia, teoria badawczy od a dodwiadczeniem zastosowanych 1 dofwiadczenia oraz
nakowa, problem hipotezy * formubyje glowne procedur interpretuje ich wyniki
badawezy, * odréznia prébe etapy badati do badawczych * stosuyje dwa rodzaje
hipoteza, préba badawcza od proby konkretnych » planuje, préb kontrolnych
badawcza, préba kontrolne; obserwacyi przeprowadza (pozytywna
komtrolng, wrniosek | +odczytuje 1 analizuje 1 doéwiadczen 1 dokumentuje 1negatywna*)

* Wymienia etapy informacje tekstowe, biologicznych proste w przeprowadzanych
badan graficzne 1 liczbowe | » wyjasnia 1 omawia dosdwiadczenie doswiadczeniach
biologicznych * odroznia fakty zasady biologiczne  wskazuje roznice

« wskazuje sposoby od opinii prowadzenia = interpretuje miedzy danymi
dokumentacji 1 dokumentowania 1 przetwarza ilogciowymi a danymi
wynikow badan badan informacje jakosciowymi
biologicznych biologicznych tekstowe, graficzne
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« planuje oraz liczhowe w
przykiadowsa typowych
obserwacje sytuacjach
biologiczna + formutuje wmioski
* wykonuje * odnosi sie do
dokumentacje wynikéw
przykiadowey uzyskanych przez
obserwacji mnych badaczy
biologiczne)
3. Obserwacje « wskazye roznice « przedstawia zasady * wyjasnia sposob » wykonuje * planuje
4. biclogiczne miedzy obserwac)a mikroskopowania dziatania samodzielnie 1 przeprowadza
makroskopowa * prowadzi mikroskopdw: preparaty nietypowe obserwacje
a obserwacja samodzielnie optycznego mikroskopowe * na podstawie roznych
mikroskopowa obserwacje makro- 1 elektronowego * przeprowadza zdjed zamieszczonych
* wymienia, jakie 1 mikroskopowe * poréwnuje obserwacje w literaturze popularno-
obiekty mozna * oblicza powiekszenie dziatanie przygotowanych naukowej okresla, za
zobaczy( gobym mikroskopu mikrozkopu preparatow pomoca jakiego
okiem, a jakie przy optycznego mikroskopowych mikroskopu vzyskano
uzyciu réznych z dzialaniem * poprawnie przedstawiony obraz,
rodzajow mikroskopu dokumentuje oraz uzasadnia swoj
mikroskopéw elektronowego wiyniki obserwacyi wybér
* podaje nazwy * Wymienia zalety preparatéw * na podstawie réznvch
elementow uktadu 1wady mikroskopowych zrodel wiedzy objagnia
optycznego 1 mikroskopow zastosowanie
uktadu optycznych oraz mikroskopow
mechanicznego mikrozskopéw w diagnostyce chordb
mikroskopu elektronowych czlowieka
optycznego
* wymienia cechy
obrazu ogladanego
pod mikroskopem
optycznym
* obserwuye gotowe
preparaty pod
mikroskopem
optycznyvim
5. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu ,,Badania biologiczne”
Rozdzial 2. Chemiczne podstawy Zycia
6. Sklad * klasyfikuje zwiazki | + definiyje pojecie * przedstawia » uzasadnia shusznoéd | » wskazuje kryterium
chemiczny chemiczne pierwiasthi biogenne | hierarchicznosé stwierdzenia, Zze podziatu prerwiastkdw
organizméw 113 organiczne budowy pierwiastki s3 * na podstawie réznych
1 NiGOrganiczne Organizmow podstawowymi zrodet wiedzy wakazuje
nowd
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1 wielocukrow

+ wymienia zwiazki * wyjasnia pojecia na przyktadzie sktadnikami pokarmy, ktore s3
budujace organizm makroalementy czlowieka organizmaow zrodiem makroelementow
+ klasyfikuje 1 mikroelementy * OMawia znaczenie 1 wybranych
pierwiasth * Wymienia makroelementow mikroelementéw (Fe, I, F)
na makroelementy | wystepowanie 1 1 wybranych
1 mikroelementy Znaczenie mikroelementow
(Fe.LF) makroelementdw (Fe, LF)
* Wymienia 1 wybranych
pilerwiasthi mikroelementow (Fe, T,
biogenne F)
7. Znaczenie wody * wymienia « przedstawia * charakteryzuje » wykazuje zwiazek * przeprowadza
dla organizméw whasciwosc: wody whadciwoict wody whadciwodcr miedzy samodzielnie nietypowe
« przedstawia * Wyjasnia znaczenis fizykochemiczne wlasciwosciami doswiadczenia
budowe wody wody dla wody 11ch wody a jej rola dotyczace zmian
= wymienia funkcje orgamzmow znaczenie dla W Oorganizmie napiecia
wody wazne dla * wyjasnia role wody orgamzmow « przedstawia powierzchniowego
organizméw W Zyciu organizmow | uzasadmia 1 analizuje wody oraz whasciwie
* podaje znaczenie na podstawie jej znaczenie wody zawartos¢ wody w interpretuje wyniki
wody dla wlasciwosct dla organizmow roznych narzadach
orgamzmow fizykochemicznych = okresla, ktore czlowieka
wlasciwosct wody
odpowiadaja za
wskazane
zjawiska, np. za
unoszenie sie lodu
na powierzchni
wody
8. Weglowodany — * klasyfikuje * pkreéla kryterium * poréwnuje * przeprowadza + uzasadnia, ze wybrane
budowa i weglowodany na klasyfikacy 1 charakteryzuje dogwiadczenie weglowodany pelnia
Znaczenie cukry proste, weglowodandw wybranech cukry pozwalajace funkcje zapasowa
dwucuokry * pmawia proste, dwucukry wykry¢ skrobie w * planuje doéwiadczenie
1 wielocukry wystepowanie 1 1 wielocukry bulwie ziemniaka majace na celu
» odréznia cukry znaczenie cukrow + wyjasnia funkcje wykrycie skrobi
proste (glukoze, prostych, poszczegdlnych w materiale
fruktoze, galaktoze, dwucukréw cukrow biologicznym
ryboze, 1 wielocukréw
deoksyryboze) + wskazuye sposdb
od dwucukrdw wykrywania skrobi
(maltozy, lakiozy,
sacharozy)
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(skrobi, glikogenu,
celulozy)

Bialka —
budulec Zvcia

* podaje nazwy bialek
(kolagen, keratyna,
hemoglobina,
mioglobina)

* wyroznia biatka
proste 1 biatka
zlozone

* podaje przykiady
biatek prostych
1 biatek ztozonych

» wymienia funkcje
biatek w organizmie
czlowieka

+ podaje kryteria
klasyfikacji biatek

* omawia funkcje
wybranych biatek

+ odréznia biatka
proste od biatek
ztozonych

* charakteryzuje
wybrane biatka

* wykazuje zwiazek
budowy biatek z ich
funkcjami

w organizmie czlowieka

10.

Wilasciwosci
i wykrywanie
bialek

* definiyje pojecie
denaturacia

» wymienia czynmki
wywohyace
denaturacje biatka

* opisuje
doswiadczenie
pokazujace wphyw
temperatury
na biatko

* wyjasnia, na czym
polega denaturacja
biatka

* pkresla wamnki,

w ktérych zachodzi
denaturacja biatka

* klasyfikuje czynniki
wywolyace
denaturacye, dzielac
je na czynniki
fizyczne
iczynniki chemiczne

* przeprowadza
doswiadczenie
pokazyace wphyw
temperatury
na hiatko zgodnie
z instrukcya

* wskazuje znaczenie
denaturacyi biatek
dla organizmdw

= przewiduje skutks
dziatania wysokie
temperatury na
biatka budujace
organim czlowieka

* planuje
1 przeprowadza
dosgwiadczenie
dotyczace wphywu
wysokie) temperatury
na biatka

11.

Lipidy —
budowa
i Znaczenie

« przedstawia lipidy
proste 1 ztozone

* wymienia funkcje
lipidow

* podaje wlasciwosci
lipidéw

* podaje funkcje
choresterolu

* podaje roznice
miedzy lipidami
prostymi a lipidami
zlozonymi

* odroznia tluszcze
whadciwe od woskdw

* klasyfikuje kwasy
thuszczowe na kwasy
nasycone 1 kwasy
fienasycone

* okresla znaczenie
biologiczne lipidow

» charakteryzuje
lipidy proste 1
lipidy zlozone

+ opisuje role
cholesterolu
W Organizmie
crlowieka

* klasyfikue lipidy
ze wzgledu
na konsystencje
1 pochodzenie

* porownuje
poszczegdlne grupy
lipidéw

* omawia budowe
fosfolipidow 1 jg)
znaczemie w ich
potozentu w blonie
biologiczne)

w blonie
biologiczne)

» wskazuje zwiazek
miedzy obecnodcia
podwdynych wiazat
w kwasach
thuszezowych
a whasciwosdciami
lipidéw
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12. Budowa i * wyrdznia rodzaje » charakteryzuje * charakteryzuje * omawia * podaje przykiady innych
funkcje kwasow kwasow strukture DNA 1 RNA | strukture DNA podobiefistwa nukleotyddw niz
nukleinowych nuklemnowych * Wyjasnia, na czym 1RNA 11éznice w nukleotydy budujace

* przedstawia polega * podaje role strukturze DNA 1 DNA 1 RNA
Znaczenie komplementarnoéé biologiczna ATP RNA » wykazuje, ze ATP jest
biclogiczne kwasow | zasad azotowych * poréwnuje rézne * wyjaénia znaczenie jednym z rodzajow
nukleinowych * poréwnuje DNA rodzaje RNA DNA jako noénika nukleotyddw
* podaje zasade zRNA informacyt 1 wyjashia jego role
komplementarnoéct | * wyjasnia, na czym genetyczne) * przedstawia funkcje
» pkregla lokalizacie polega proces innych nukleotydow
DNA i RNA replikacji DNA (NAD~, FAD)
w komdrkach
* definiuyje pojecie
replikacia DNA
* wymienia rodzaje
RNA
* podaje inne funkcje
nukleotydéw
13. Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu ,,Chemiczne podstawy zZycia”
14.
Rozdzial 3. Komérka

15. Budowa * definiyje pojecie = wskazuje 1 opisuje * stoswye kryterium * na podstawie * wyjasnia, dlaczego
komdrki komdrka roznice miedzy podziatu komdrek mikrofotografii komaorki maja niewielkie
eukariotycznej * wyrdznia koméorki komérkami ze wzgledu na rozpoznaje, rozmiary

prokariotyczne eukariotycznymi wystepowanie wskaruje 1 * Wyjasnia preyvezyny
1 eukariotyczne (roélinhymi, jadra charakteryzuje roznic w budowrie
» wymienia przyktady | grzyvbowymi komorkowego struktury 1 funkcjonowaniu
komérek 1 Zwierzecymi) » charakteryzuje komérkowe komérek
prokariotycznych = podaje funkcje funkeje struktor * wykazuje zwiazek
* wskazuje na roznych komérek komorki miedzy budowsa
rysunku struktury w zalesnoéci eukariotyczne) organelli a ich
komaérki od miejsca ich * poréwnuje funkcjami
eukariotycznej wystepowania komérka
1 podaje ich nazwy * rysuje wybrana eukariotyczne
* wymienia elementy komérke
komorki eukariotyczna
eukariotyczne) na podstawie
obserwagji
mikroskopowe)
* buduje model
przestrzenny komork:
eukariotyczne)
nowda
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16. Budowa i = wskazuje skfadniki | * omawia model * omawia = analizuje = planuje
Znaczenie blon biologicznychi | budowy blony wladciwoéci blon rozZmieszczenie 1 przeprowadza
blon podaje ich nazwy biologiczne; biologicznych biatek 1 lipidow dofgwiadczenie
biologicznych * Wymienia * wyjaénia funkeje blon | « charakteryzuje w blonach wykazujace wphyw
whagcrwoéci blon biologicznych rodzaje transportu biologicznych TOZtWordw 0 roZnym
biologicznych * wyjadnia réznice przez blony * wyjasnia role stezeniu na Zjawisko
* wymienia miedzy transportem biologiczne 1 wiasciwosel blony OSMOZY
podstawowe funkcje | biernym a » omawia role blony | komérkowe; * wyjasnia, dlaczego
blon biologicznych transportem czynnym komérkowej w procesach blona biologiczna jest
1 krotko je opisuje * pdroznia endocytoze | « poréwnuje osmoze | osmotveznych selektywnie
* wymienia rodzaje od egzocytozy z dvfuzja » wykazuje zwiazek przepuszczalna
transportu przez » analizuje schematy » przedstawia skutki miedzy budowa 1 0mawia, Znaczenie te
blony (transport transportu substancyi umieszczenia blony biologiczne cechy dla komork
bierny: dyfuzja przez blony komérki roélinne; a pelnionymi przez
prosta 1 dyvfuzja biologiczne oraz komarki nig funkcjami
ulatwiona; transport | = stosuje pojecia: Zwierzece, * przeprowadza
czynny, endocytoza FOZIWEF w roztworach: dogwiadczenie
1egzocytoza) hipertoniczny, hipotonicznym, majace na celu
= definiuje pojecia: roztwor izetoniczny 1 izotonicznym badanie wphrwu
osmoza, dyfiuzia, roztwdr hipotoniczny 1 hipertonicznym TOZEWOIGwW
FOZtWor * konstruuje tabele, » wykazuje zwiazek o roézaym stezeniu
hipatoniczny, w ktdre) pordwnuje miedzy budowa na zjawisko osmozy
roziwgr izotoniczny. | rodzaje transportu blon a ich w komdrkach
FOZIWET przez blone funkcjami roslinnych
hipertoniczny biologiczna * wyjasnia
na wybranych
przyktadach réznice
miedzy endocytoza
a egzocytoza
17. Budowa i rola * definiuje pojecia * identyfikuje elementy | » charakteryzuje * wyjaénia przyczyny | * uzasadnia znaczenie
jadra chromatyna jadra komérkowego elementy jadra razne) hiczby jader upakowania DNA
komdrkowego 1 chromasom » okresla skiad komérkowego komérkowych w jadrze komérkowym
= podaje budowe chemiczny » charakteryzuje w komarkach * wyjasnia, jakie
jadra komorkowego chromatyny budowe eukariotycznych Znaczenie ma obecnosé
* wymienia fimkcje * wyjasnia funkeje chromosomu * uzasadnia poréw jadrowych
jadra komdrkowego poszezegdlnych * wyjaénia stwierdzeme, ze
» przedstawia budowe | elementow jadra znaczenie jadro komérkowe
chromosomu komérkowego spiralizacji odgrywa
* Wwymienia chromatyny w komorce role
1 identyfikuye kolejne w chromosomie kierownicza
etapy upakowania » wykazuje zwiazek
DNA wjadrze miedzy budowa
komérkowym jadra
nowa
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* rysuje komérkowego a
skondensowany jego funkcja
chromosom 1 w komérce
wskazuje jego
elementy
18. Skladniki + defimuye pojecie » charakteryzuje * omawia funkcje ~wyjaénia réznice * wykazuje zaleznoic
cyvtoplazmy cytozol budowe 1 funkcje wakuoli miedzy cytoplazma miedzy aktywnoécia
- wymienia elementy rybosoméw oraz * wyjasma, od czego | acytozolem metaboliczna komorki
mitochondrium mitochondrium zaleza liczba * Wyjaénia znaczenie a liczba 1 budowa
1jego funkcje * wiyjasnia funkcje 1 Tozmieszczenie lizosoméw dla mitochondriéw
» przedstawia budowe cytoszkieletu mitochondriéw funkcjonowania « Wyjasnia zwiazek
1 funkeje » charakteryzuje w komoérce komérek organizmu | miedzy budows komorki
rvbosoméw budowe 1 funkcje * wyjasnia role cztowieka, np. dla a funkcja skladmkéw
. podaje funkcje siateczki rybosomdw ukladu cytoszkieletu
cytozolu érodplazmatyczne), w syntezie bialek odpornoiciowego
- wymienia sktadniki wakuoli, lizosomaow * poréwnuje - analizuje udziat
cytozolu oraz aparatu Golgiego | siateczke poszczegdlnych
« wymienia funkcje srodplazmatyczng organelli w syntezie
cytoszkieletu szorstka z biatek 1 1ch
+ Wymienia elementy siateczka transporcie poza
i funkcje siateczki srodplazmatyczng komérke
érodplazmatyczne), gladka
wakuoli, lizosomow
oraz aparatu
Golgiego
19, Cykl + definiye pojecia: * wyjaéma role * wyjaénia przebieg | * uzasadma « mterpretye zaleznoic
komirkowy vkl komdrkowy, mterfazy w cyklu cyklu koniecznodé miedzy wystepowaniem
mitoza, interfaza Zyciowym komorki komérkowego podwojenia ilodci nowotworn
+ przedstawia etapy * analizuje schemat » wskazuje, w jaki DNA przed a zaburzonym cyklem
cyklu komorkowego | przedstawiajacy sposGb zmienia sig podziatem komarki komérkowym
1 podaje ich nazwy zmiany iloéci DNA iloi¢ DNA w cyklu | * okresla liczbe
1 chromosomow komérkowym czasteczek DNA
w poszczegdlnych w komoérkach
etapach cyklu roznych
komorkowego orgamzmow
* charakteryzuje cykl w poszczegolnvch
komérkowy fazach cyklu
komérkowego
20. Znaczenie + defimuye pojecia « opisuje efekty mejozy | * pordwnuje zmiany | * wyjadnia zmiany = argumentuje
mitozy, mejozy mejoza 1 apopioza * omawia na schemacie | liczby zawartosci koniecznodcl zmian
i apoptozy » przedstawia istote przebieg procesu chromosoméw w DNA podczas mejozy | zawartoici DNA
mitozy 1 mejozy apoptozy podczas mejozy
nowd
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* przedstawia * pdrozroznia po przebiegu mitozy * wyjasnia znaczenie | * wyjasnia zwiazek
Znaczenie mitozy liczbie powstajacych 1 mejozy Mitozy 1 mejozy miedzy rozmnazaniem
1 mejozy W rozwoju komérek mitoze od * wyjaénia, na czym | * wyjasnia, dlaczego plciowym a
1 Tozmnazaniu mMe)oZy polega apoptoza mejoza jest nazwana | zachodzeniem procesu
cztowieka » wskazuje, ktory » przedstawia istote podzialem MEJOZY
* wskazuje roznice proces — mitoza czy roznicy miedzy redukcyjnym * argumentuje, Ze proces
miedzy komérka mejoza — prowadzi do | mitoza a mejoza apoptozy jest wazny dla
haploidalna powstania gamet, » okreila znaczenie prawidlowego
a komorka uzasadmia swo) wybor | apoptozy dla funkcjonowania
diploidalna prawidlowego organizmu czlowieka
roZWoju 1
funkcjonowania
organizmu
czlowieka
21. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziahu . Komorka™
22,
Rozdzial 4. Metabolizm
23, Kierunki » definiuje pojecia: = wyjasnia role * wyjasnia roznice = wykazuje, ze = wyjasnia, w jaki sposob
przemian metabolizm, biclogiczna ATP miedzy procesami procesy anaboliczne | ATP sprzega procesy
metabolicznych anabolizm, « pordwmuje reakcje katabolicznymi 1 procesy metaboliczne
katabolizm anaboliczne a procesami kataboliczne sa ze » uzasadnia kryteria
* przedstawia role z reakcjami anaboliczaymi soba powiazane podzialy przemian
biologiczna ATP katabolicznymi metabolicznych
24, Budowa i * definiuje pojecia * charakteryzuje * wyjaénia * wyjasnia * interpretuje winiki
dzialanie enzyvmy 1 energia budowe enzymdw znaczenie ksztattu mechanizm katalizy dofwiadczema
ENZymow akhwacji * omawia wlasciwoscl centrum enzymatycznej wykazujacego wphyw
» przedstawia budowe | enzymow aktywnego * fOZI0ZNia ENZymow Z ananasa
ENZymaow » przedstawia sposob enzymu dla whasciwosct na biatka zawarte
* podaje funkcje dziatania enzymaow przebiegu reakcji ENZymaow w zelatynie
enzZymaow * Wymienia etapy enzymatycznej swyjasnia, wjaki
w komoérce katalizy * wyjaénia sposoh enzymy
* wymienia enzymatyczne; mechanizm przyspieszaja
wiadciwoéct * przeprowadza dziatania enzymoéw | przebieg reakc
enzymaw doswiadczenie 1 ich wlasciwosct chemicznej
wykazyace wphyw
eNZymow Z ananasa
na biatka zawarte w
zelatynie
25, Regulacja * Wymienia * omawia wphrw * wyjadnia wplyw * planuje 1 = interpretuye 1 przewiduje
aktywnosci podstawowe temperatury, wartosct temperatury przeprowadza wyniki dodwiadezenia
ENZYIW czynniki (pH. 1 wartoécl pH dogdwiadczenie dotyczacero wphrau
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«okresla warunki

temperatura) pH na dziatanie na przebieg reakeji | majace wykazad roznych czynnikéw
wplywajace na enzZymaow metaboliczne wplyw temepratury na aktywnosc enzymow
szyhkoéd reakcji » podaje wymk na aktyawnosé
enzymatycznych doswiadezenia katalazy w bulwach
dotyczacego zZiemniaka
wphywu wysokiej
temperatury
na aktywnoéc
katalazy
26. Oddychanie + definiuje pojecie » przedstawia * wskazuje substraty | » uzasadnia, ze * wykazuje zwiazek
komdrkowe. oddychanie znaczenie oddychama | 1 produkty oddychanie miedzy liczba 1 budowa
Oddychanie komdrkowe komérkowego oddychania komorkowe ma mitochondriéw
tlenowe * wymienia rodzaje w pozyskiwaniu tlenowego charakter a intensywnoécia
oddychania energii uzyteczne » wykazuje zwiazek kataboliczny oddychania tlenowego
komérkowego biologicznie miedzy budowsa * przedstawia zysk
* zapisuje réwnanie mitochondrium energetyczny
oddychama a przebiegiem z utleniania jednej
tlenowego procesu czasteczla glukozy
JWyrézma substraty oddychania w trakcie
1 produkty tlenowego oddychania
oddychania tlenowego
komérkowego
+ okregla znaczenie
oddychama
komérkowego dla
funkcjonowania
organizmu
27. Procesy + definiuje pojecie + pdrozma fermentacje | » wyjasnia przebieg | * poréwnuje * wyjasma, dlaczego
beztlenowego Jfermentacia mleczanows fermentacji oddychanie tlenowe utlenianie tego samego
uzyskiwania * wyrdznia substraty od fermentacyi mleczanowe) z fermentacya substratu
energii 1 produkty alkoholowe; * poréwnuje zysk mleczanowa energetycznego
fermentact * przedstawia przebieg energetyczny * tWorzy 1 omawia w warunkach tlenowych
mleczanowe; poszezegdlnych w oddychaniu schemat przebiegu dostarcza wiece) energii
- Wymienia etapdw fermentacyt tlenowym z fermentacji niz w warunkach
Ofganizmy mleczanowe; zyskiem mleczanowe; beztlenowych
przeprowadzajace * DMawia energetycznym * wyjaénia, dlaczego
fermentacje wykorzystanie z fermentacyi w erytrocytach zachodzi
+ okregla lokalizacje fermentacji mleczanowej fermentacja
fermentacji mleczanowe; mleczanowa, a nie
w komorce 1 ciele 1 alkoholowe) w zyciu oddychanie tlenowe
cztowieka cztowieka
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* podaje przykiady
zastosowania
fermentacji
mleczanowe)

1 alkoholowe)
W Zyciu codziennym

przebiegu fermentacii
mleczanowe)

28. Inne procesy * definiye pojecie swyjadtua, na czym * na podstawie « okreéla warunki 1 » na podstawie schematy
metaboliczne glikogenoliza polega glikogenoliza analizy schematu potrzebe okresla zwiazek miedzy
= wskazuye miejsce, przedstawia zachodzenia przemianami glikogenu
w ktérym zachodzi Znaczenie glikogenolizy w 2 oddychaniem
glikogenoliza glikogenolizy w organizmie tlenowym
wwskazuje cukry jako przemianach cztowieka
glowne Zrodio energetycznych
energii
29, Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu ., Metabolizm™
30.

* zagadnienia spoza podstawy programowej

WYMAGANIA EDUKACYJNE W PRZYPADKU PRACY ZDALNEJ:

1.Nauczyciel udostepnia materialy do pracy zdalnej wykorzystujac platforme edukacyjng Microsoft Teams.
2 Nauczyciel udostepniajac zadania, okresla terminy, warunki i formy zaliczenia. Zaznacza, ktore tresci nie sg obowigzkowe i majg na celu

poszerzenie lub utrwalenie wiadomosci.

Autorka: Mafgorzata Miekus

3.Wykonane zadania uczniowie przekazuja w uzgodnionej z nauczycielem formie i terminie przez platforme edukacyjng
Microsoft Teams.

4. Zaliczenie danej partii materialu odbywac sie bedzie w formie ustalonej z nauczycielem.(quiz, sprawdzian, odpowiedz ustna przy

wykorzystaniu kamer internetowych)

5. Ocenie podlegac beda rowniez:
- zadania / karty pracy w formie pisemne], z uwzglednieniem terminowosci, samodzielnosci 1 poprawnosci,

- prezentacje multimedialne, z uwzglednieniem poprawnosei i atrakcyjnosci projektu,

- aktywnosc¢ 1 zaangazowanie, z uwzglednieniem terminowoscl. Uczen moze uzyskac ocene za aktynowos¢ podczas zajec online (3 plusy

ocena bdb)
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W przypadku dwoch zaleglych zadan uczen otrzymuje ocene niedostateczng z aktywnosci.

6. O osiagnieciach 1 postepach ucznia rodzice/prawni opiekunowie beda na biezgco informowani za pomoca dziennika elektronicznego.
7. Wszelkie prace umieszczone przez ucznia na platformie internetowej, beda otrzymywac informacje zwrotng w komentarzu.

8. Nieobecnos¢ ucznia w terminie zaplanowanej lekcji, brak kamery, trudnosci z polaczeniem czy inne przyczyny techniczne, nie maja
Zzadnego wplywu na ocene pracy, tylko wtedy gdy zdarzaja sie losowo. Nieobecnosé lub trudnosci techniczne muszg zostaé zgloszone lub
usprawiedliwione.

9. Podczas wideokonferencji uczei ma obowiazek wigczenia mikrofonu 1 kamery internetowe;.

10. W przypadku popelnienia przez ucznia plagiatu , praca zostaje oceniona na ocene niedostateczng, a uczen traci mozliwosé poprawienia
oceny.

11. W pracy z uczniami o réznych potrzebach edukacyjnych, uwzglednione zostang dostosowania wynikajace z opinii i orzeczen poradni
psychologiczno-pedagogicznych.

12. Wymagania edukacyjne na poszczegodlne oceny (wskazniki procentowe) pozostaja zgodne, z tymi ktore obowiazuja podczas zajec
stacjonarnych.
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